CLUB -
veStee ,  SECTION DE VILLAGE- NEUF
VILLAGE NEUF RANDONNEE DU 16 MARS 2025

JURA SUISSE GEMPEN Alt. 759 m

www.cv-village-neuf .fr

Mois international de la femme

Animateur : WIRTH René TEL:0389 697002 Port: 0647 26 54 68

Horaire de Départ : 8h 30
Trajeten Temps et Kms: 30 mn/ 15 kms (covoi turage 5 €) penser a la vignette Suisse

Itinéraire voiture :  Palmrhein -- Autoroute Bale -- Dir. Délémont -- Sorti e Miinchenstein Sud -- au feu a Gauche
Direct . Munchenstein Dorf —a 500m Grd. Rond Point - la 3 éme Sortie a Dr. la Hardstrs.-
a 1000m vous tombez sur la Muttenzstrs.-Traverser  le pont en Bois — et de suite a Gauche — L’Aréal R eitsport Schanzli

Parking arrivée : 9h00 al'Areal Reitsport Schanzli
Départ de la marche : 9h10 Durée delam arche en Temps et Kms: 6h /20 kms/Dénivelé 75 0Om
Repas de Midi : Repas tiré du sac

Plan de Marche :  Birs Alt. 269m Rdatlibrucke -- Ratihardplatz -- Rothalden -- Winterhalden -- R&nggersnmatt
Eichmatt -- Schénematt --- Haselstuden -- Schartenflue -- Gempenturrm Alt. 759m

Pause — Midi : 12h 00 / 13h00 sans abri Tour Panorami  que la montée 1 CHF

Gempenturm -- Baumlihof — Ermitage -- Cht. Birseck -- Cht. Reichenstein -- Spitalholz -- Ober-Minschenstein
Cht. de Munschenstein -- Gare de Munschenstein -- Birs -- Ratlibrucke — Parking

Une journée exceptionnelle taillée a tre envergure de femme libérée

Ce parcours est une aventure, qui demande, courage, ténacité, fermeté, abnégation dépassement de soi, des nerfs d’acier.
Un mental a toute épreuve, un coeur béton, une condi  tion physique a la hauteur de vos ambitions sur un rythme infernal.
Avec une multitude d’obstacles a surmonter, vertige assuré. Météo probablement exécrable.

Le Golgotha ! Un sommet qui se mérite ne sera réser  vé qu'a quelques femmes assurément exceptionnelles.
Sinon il vous reste ce dimanche trés confortable : E xemple femme au foyer ou vous excellez universellem  ent.
Je vous attends avec impatience pour partager ce ch  allenge.

Remarques :

* De bonnes chaussures et batons _ sont
vivement conseillés.

» Le co-voiturage est souhaité, mais si vous
rejoignez directement le départ de la
marche, il est impératif de prévenir
'animateur au préalable

* Soyez trés attentifs au dénivelé et a la
distance de la randonnée.

* Respectez les animateurs , Merci.

Sortie annulée en cas de pluie





